上海市普通高中学生综合素质信息采集表
区：　     　学校（盖章）      　上海市学籍号　        　身份证号　　　　　　　　　
	1.基本信息和自我介绍
	（学生照片）

	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	

	籍贯
	
	民族
	
	政治面貌
	
	

	身体健康状况
	
	家庭住址
	
	

	邮编
	
	联系电话
	
	

	你最感兴趣的职业/行业/专业（１－３项）
	１
	２
	３

	自我介绍（通过列举典型事例等方式，介绍学生本人的社会责任感、专业志向与才能、个性特点与个人爱好等方面的具体突出表现，字数不超过500字。）


说明：
1.学生自行填报采集的信息，须由高中学校核验属实并加盖公章。
2.“自我介绍”可记录区级和校级奖励或证书，可不记录后面几个表格中记录的“先进个人荣誉称号”、“市级及以上奖励或证书”、 “运动、艺术实践经历与水平”、“参加科技活动、取得创造发明、专利情况”等内容。
[bookmark: _GoBack]3.佐证材料请学生另行扫描、打包发送到指定邮箱。
2.品德发展与公民素养
	志愿服务和公益劳动次数
	累计时间（课时）
	达标情况
	获得表彰次数

	
	
	□达标  □不达标
	国际级次； 国家级次；市级次；区级次；学校级次

	军事训练
	等级：
	□合格□不合格
	被评为优秀营员：
	□是□否

	农村社会实践
	等级：
	□合格□不合格
	被评为积极分子：
	□是□否

	参加国防、民防相关项目
	累计时间（课时）
	获得奖项（级别）
	组织机构

	
	
	□国际 □国家 □市
	

	党团活动
	起讫时间
	级别
	角色
	组织机构

	
	
	□市 □区
□学校
	□参与者 □主持者 
□策划者
	

	先进个人荣誉称号
	获奖年份
	级别
	评选单位

	
	
	□市  □区   □学校
	

	违纪违规
	处罚类别
	处罚时间

	
	
	

	是否有犯罪记录
	是否


说明：1.根据《上海市普通高中学生学籍管理办法》等规定，对受学校处分，到高三最后一个学期仍未解除的，或在高三最后一个学期受到学校处分的，记录在“违纪违规”栏目；2.对在校期间因违法犯罪被司法机关判处刑罚收监执行而学籍仍保留的违法犯罪学生，其违法犯罪记录应填“是”。
3.修习课程与学业成绩
	科目
	基础型课程成绩
	学业水平考试成绩

	
	高一
	高二
	高三
	合格性考试
	等级性考试
	实验操作技能/
听说/专业测试

	
	上学期
	下学期
	上学期
	下学期
	上学期
	
	
	

	语文
	
	
	
	
	
	
	--
	--

	外语
	
	
	
	
	
	
	--
	

	数学
	
	
	
	
	
	
	--
	--

	思想政治
	
	
	
	
	
	
	
	--

	历史
	
	
	
	
	
	
	
	--

	地理
	
	
	
	
	
	
	
	--

	物理
	
	
	
	
	
	
	
	

	化学
	
	
	
	
	
	
	
	

	生命科学
（生物学）
	
	
	
	
	
	
	
	

	信息科技
（信息技术）
	
	
	
	
	
	
	--
	

	劳动技术
（通用技术）
	
	
	
	
	
	
	--
	

	体育与健身
（体育与健康）
	
	
	
	
	
	
	--
	

	艺术
（音乐、美术）
	
	
	
	
	
	
	--
	


（续表）
	拓展型课程

	高一
	高二
	高三

	科目
	总课时
	科目
	总课时
	科目
	总课时

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	研究型课程

	课程（课题、项目）
	起讫时间
	课程（课题、项目）
	起讫时间
	课程（课题、项目）
	起讫时间

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	获得市级及以上奖励或证书

	项目
	级别
	主办单位
	时间
	名次或等第

	
	□国际 □国家 □市
	
	
	

	
	□国际 □国家 □市
	
	
	


说明：1.基础型课程成绩为每学期期末考试成绩或总评成绩，具体由学校定；2.学业水平考试成绩中，标“—”表格不填写；3.国际课程学习经历记录在拓展型课程中；4.拓展型和研究型课程包括与大学合作开设的课程，相关社会机构开设的课程或学校与社会机构合作开设的课程，记录应与《上海市学生成长记录册》中内容相符；5.“市级以上奖励或证书”请填写学生获得的除先进个人荣誉称号、体育、艺术和科技活动外的其他所有市级及以上奖励或证书；6.学生获得区级和校级奖励或证书可填写在“自我介绍”中。
4.身心健康与艺术素养
	《国家学生体质健康标准》
测试综合得分
	《国家学生体质健康标准》测试得分发展趋势图
	

	高一
	
	
	

	高二
	
	
	

	高三
	
	
	

	课外体育锻炼时长(小时)

	高一
	
	高二
	
	高三
	

	运动经历与水平

	参加体育比赛项目
	级别
	主办单位
	时间
	名次或等第

	
	□国际 □国家 □市
	
	
	

	
	□国际 □国家 □市
	
	
	

	体育特长项目
	等级
	获得时间
	颁证单位

	
	
	
	

	艺术实践经历与水平

	参加艺术活动项目
	级别
	主办单位
	时间
	名次或等第

	
	□国际 □国家 □市
	
	
	

	
	□国际 □国家 □市
	
	
	

	参加市级学生艺术团队名称
	组织单位
	起讫时间（年/月）
	考核情况

	
	
	
	□优秀□合格


说明：学生获得区级、校级体育比赛和艺术活动项目名次或等第可填写在“自我介绍”中。
5.创新精神与实践能力
	研究性学习专题报告

	代表作标题：
	关联的研究型课程（课题、项目）：

	调查研究或实践的目的：


	指导教师：
	合作者：

	个人角色：
	负责人
	参与者
	具体任务：
	

	调查研究或实践的内容、方法和实施过程：（600字以内）



















	研究结论和反思：（300字以内）






	指导教师的简要评语：（300字以内）









	课题起讫时间
	

	采访（请教）过的重点对象
	

	学校研究性学习专家委员会认定意见： 同意指导教师意见需要补充材料已经第三方真实性认证，附认证报告

	本项目成果公开交流情况
	□国际□国家□市□区□学校

	报告分类
	□科学（数学和自然科学）□工程技术□人文社会科学□跨学科综合主题

	本项目成果获得奖励名称
	
	获奖等级：□国际□国家□市□区□学校

	佐证材料附件（小于30兆）
	


续表
	参加科技活动、取得创造发明、专利情况

	参加科技活动项目
	级别
	主办单位
	时间
	名次或等第

	
	□国际 □国家 □市
	
	
	

	
	□国际 □国家 □市
	
	
	

	创造发明项目
	专利类型
	获得时间
	专利号

	
	□发明  □实用新型
□外观设计  □其他
	
	

	参加市级青少年科学研究院（含市级专业分院）、青少年科学创新实践工作站名称
	组织单位
	起讫时间（年/月）
	是否优秀

	
	
	
	□是□否


说明：1.研究性学习专题报告主要反映学生的调查研究能力、动手操作能力和实践体验经历，请学生从各类研究活动经历中选择一个最具代表性的调查研究课题或实践项目进行描述；2.学生需要提供《上海市学生成长记录册》中的相关内容附件，包括完整的研究（调查）报告、研究（调查）过程中的照片、社会评价等作为研究性学习专题报告的佐证材料；3.学校研究性学习专家委员会要对研究过程和结果的真实性做出认定；4.“指导教师的简要评语”请针对课题内容和学生个人角色作出总体评价，考虑研究的真实性、创新性、资料和证据的可靠性、分析和反思的充分性以及组织和表达的连贯性；5.学生获得区级、校级科技活动项目名次或等第可填写在“自我介绍”中。
6.学校特色指标
	指标名称
	指标含义
	指标的表现性评价标准
	学生表现的等第

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


说明：1.“学校特色指标”指体现学校培养人才特色的关键指标，例如：领导才能，平均学分绩点（GPA）等；2.“指标的表现性评价标准”要清楚地陈述每个学生表现等第的表现标准；3.学校特色指标最多3项。
7.综合素质评价承诺
	学生综合素质评价图示：


	本纪实报告上述内容中所提供的学生材料、信息和相关内容均真实、有效。学校、学生本人以及相关负责记录的教师愿意为此做出真实性的信誉承诺。
如若有假，愿意接受上海市普通高中学生综合素质评价相关制度的处理。

	学生本人（签字）：

年  月  日
	校长（签字）：

年  月  日

	班主任（签字）：

年  月  日
	学校（盖章）：

年  月  日



